EJKEJHEBHOE MEHIO
Juist oGecrieveH sl rOpsiYMM MUTAHKEM 00y4arOIHUXCsT

CornacosaHo

s DBvipektop -/, ._zj
3 neHb
7-11 JIET
Macca IlniueBkIe BeMECTBa neprern-ueckasn| Ne peuen-
Tpuem nHmu, HAUMeHoBaHne Gmoaa
HNOPIH Benki, Wipbi, © Vrnesoab, r HEHHOCTb, KKaJl Typsl
3aBTpak
OBOLLH I10 CE30HY (TIOMHJIOP COJIEHbBIX nnut TIOMHUZIOP
CBEYCHI) Ne 27 60 0,6 0,0 1,4 8,0 27
[1JIOB U3 ITTULIBI Ne 492 200 15,10 18,00 30,20 345,80 492
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEE PYKAHO-ITIIEHUYHBIH Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
Htoro 3a npHeM MHIIH: 510 19,13 18,50 68,23 519,20
noagaux (OB3)
BJIMHYUKU (OJIALIbY) C TOBHJIJIOM Ne 13/14 70/30 2,20 4,20 18,60 121,20 13/14
COK ®PYKTOBbIH (SIBJIOUHBIN) Ne 389 200 0,20 0,20 16,50 112,70 389
HiToro 3a mpHeM MHIIH: 300 2,40 4,40 35,10 233,90
12-18 JIET
Macca Iimesrie BemecTsa Jueprern-deckas| Ne peuen-
IpueM mHIIH, HAHMEHOBAHHE omoaa
nopimy beakn, r Kupor, r Yraesoanl, T HEHHOCTE; Kial TYpH!
3aBTpak
OBOIIY IO CE30HY (ITOMHJIOP COJIEHBIM nnu TIOMUJIOP
CBEXHH) Ne 27 100 1,1 0,0 2,3 18,0 27
IJIOB U3 ITHLIBI Ne 492 220 16,50 22,44 38,70 432,25 492
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB PYKAHO-TIIIEHUYHBIN Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
HiToro 3a npHem NHIIM: 570 21,03 22,94 77,63 ‘ 615,65
noaguuk (OB3)
BJIMHUUKU (OJIAIbY) C [TOBUIJIOM Ne 13/14 70/30 2,20 420 18,60 121,20 13/14
COK ®PYKTOBbIH (SIBJIOYHBIH) Ne 389 250 0,25 0,25 20,62 160,00 389
HToro 3a npHeM MHIIH: 350 2,45 4,45 39,31 281,20
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