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Macca [Miwesbie BEWECTEA neprern-ueckan| Ne peuen-
IIpnem numy, HanMeHoBaHNe Guoaa
MOPUHH Benkn, r Kupel, © VrneBsoasl, r HEeHHOCTb, KKaJ TypbI
3aBTpak
OBOILLH 10 CE30HY (TIOMHJIOP COJIEHBIX nnu TIOMUJIOP
CBEYCHI) Ne 27 60 0,6 0,0 1,4 8,0 27
[1JIOB U3 ITTULIBI Ne 492 200 15,10 18,00 30,20 345,80 492
KOMIIOT M3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB PYKAHO-TIIEHWUYHBIN Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
Hrtoro 3a npHeM HHIHH: 510 19,13 18,50 68,23 519,20
noaguuk (OB3)
BJIMHYMKU (OJIAIbH) C TIOBHUJIOM Ne 13/14 70/30 2,20 4,20 18,60 121,20 13/14
COK ®PYKTOBBIM (SIBJIOUHBIN) Ne 389 200 0,20 0,20 16,50 112,70 389
Hroro 3a mpHeMm MHIIH: 300 2,40 4,40 35,10 233,90
12-18 JIET
Macca ITumesbie BelecTsa Jueprern-deckas| Ne penen-
IpieM NHIIHN, HAHMEHOBAaHME O/1i01a
TOPIH beakwn, r Kupel, r Yraesoasl, I IICHHOCTD, KHR Typst
3aBTpak
OBOIILM IO CE30HY (ITOMHUIOP COJIEHBIN unu TIOMUJIOP
CBEUH) Ne 27 100 1,1 0,0 233 18,0 27
TJIOB M3 ITULIBI Ne 492 220 16,50 22,44 38,70 432,25 492
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEE PYKAHO-TIIIEHUYHBIT Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
Hroro 3a npHeM MHIIM: 570 21,03 22,94 77,63 615,65
nosaaauk (OB3)
BJIMHUMKU (OJIAJIBU) C TIOBHUIJIOM Ne 13/14 70/30 2,20 4,20 18,60 121,20 13/14
COK ®PYKTOBBIH (IBJIOUHBIM) Ne 389 250 0,25 0,25 20,62 160,00 389
HToro 3a npHeM MHIIH: 350 2,45 4,45 39,31 281,20




