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7-11 JIET
Macea TlnuieBbIe BEICCTEA 3nlepre1;;:;.é.cxaﬂ Ne penen-
TIpsem nuuul, HaHMenoBanNe 6roaa
mopLHH Benaku, r Kupsl, Yrnepoawy, r | LEHHOCTD, KKAT Type!
3aBTpaKk
CBEKJIA OTBAPHAST Ne2 60/2 0,9 0,1 5,1 244 2
TEDTEJIU C PHCOM (rossauna) C COYCOM TOMATHBIM 90/30 10,90 10,90 13,50 205,60\ 307/363
Ne307/363
KAILIA TPEUHEBAS BA3KASL (TAPHHP) Ne303 150 3,99 4,50 17,72 125,90 303
YAM C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB P)KAHO-HIHEHHquIﬁ Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 T
HToro 3a npueM OHIH: 582 19,12 16,00 71,95 512,90
noaauuk (OB3)
CYII KAPTO®EJIbHBIM C MAKAPOHHBIMH U3IEJHSMU TK
2 054-
254.7C 200 5.12 2,80 1,84 119,60| TK Ne54-7C
YAl C CAXAPOM U IMMOHOM TK Ne 686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB TILLIEHUYHbIN Ne6 30 2.37 0,30 14,49 70,09 6
HToro 3a npHeM MHOIH: 430 7,79 3,10 31,53 250,50
12-18 JIET
Macca IlnmeskIe BELICCTEA JnepreTu-yeckas| Ne peuen-
Tipsem nuuyt, HanMenoBanue 6iona
nopuHH Benkm, © Wupst, r Venenomuyr: | U0 KKaJl TYpBI
3aBTpaRk
CBEKJIA OTBAPHAS Ne2 100/2 1,5 0,1 8,5 40,7 2
TE®TEJIH J4
EOTEJIY C PUCOM (roesauua) C COYCOM TOMATHBIM 100/30 12,70 12,90 15.50 2730 3077363
Ne307/363
KAIIIA TPEUHEBAS BA3KASL (TAPHUP) Ne303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
YAM C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB P)KAHO-I’I[HEHI/I‘-IHBII;I Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
Hroro 3a npHeM MHIIH: 642 22,4 18,4 86,9 5708 -
noagauk (OB3)
CVYII KAPTO®EJILHBIH C MAKAPOHHBIMU M3AEJUAMU TK
A 250 6,40 3,50 2,30 149,50| TKNe54-7C
Ne54-7C
YA C CAXAPOM U JINMOHOM TK Ne 686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB TILLEHWYHBIN Neb 40 3,12 0,40 19,28 87,60 6
HMrtoro 3a mpHem MHUIH: 490 9,82 3,90 36,78 297,10




