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Macca IlimesbIe BeMECTEA Juepreri-yeckas| Ne peuen-
Tpuem iy, HauMeHoBaHue 6iioaa
MOPUMH | Bepgn, r HKupsl, Vriesoabl, r | UEHHOCTD, KKAI Typbt
3aBTpaK
OBOILY I10 CE30HY (TTOMHWJIOP COJIEHBIX nnut TIOMHUIOP
CBEXCUIT) Ne27 60 0,6 0,0 1,4 8,0 27
[1JIOB U3 IITHLIBI Ne 492 200 15,10 18,00 30,20 345,80 492
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB P)KAHO-HH.IEHM‘-IH]:IFI Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
HMToro 3a npHeM NHIIH: 510 19,13 18,50 68,23 519,20
noaauuk (OB3)
BJIMHUMKU (OJIAZIbH) C IOBUIJIOM Ne 13/14 70/30 2,20 4,20 18,60 121,20 13/14
COK ®PYKTOBBI (SIBJIOYHBIN) Ne 389 200 0,20 0,20 16,50 112,70 389
HToro 3a mpiem MHIIH: 300 2,40 4,40 35,10 233,90
12-18 JIET
Macca IimesbIe BewecTsa Jueprern-deckan| Ne peuen-
Ipuem NHIH, HAHKMEHOBAHHE onoga
MOPUHH Benk, r Huper, © Yraesoanl, r HEeHHOCTb, KKaJl TypbI
3aBTpaK
OBOII[H I10 CE30HY (IIOMHUOP COJIEHBIH nnu [TOMUIOP
CBEJCHI) Ne 27 100 1,1 0,0 2,3 18,0 27
[JIOB U3 IITULIBI Ne 492 220 16,50 22,44 38,70 432,25 492
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB PYXAHO-TTIEHWUYUHbLN Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
HToro 3a npHeM MHIH: i 570 21,03 22,94 77,63 615,65
nosanuk (OB3)
BJIMHUUKU (OJIAIbU) C TIOBHJIOM Ne 13/14 70/30 2,20 4,20 18,60 121,20 13/14
COK ®PYKTOBBIH (SIBJIOUHbII) Ne 389 250 0,25 0,25 20,62 160,00 389
Hroro 32 mpHeM NHOIH: 350 2,45 4,45 39,31 281,20




