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Macca Inmesbie BemecTsa Juepreru-ueckas| Ne peuen-
Ipuem numH, HanMexsosanne Groxa
TOpLHI BeakH, r HKupsl, r Vraesogsl, r | UEHHOCTD, KKAJ TYpe!
3aBTpak
mH_IA MOJIOUHA S OBCSIHASI CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK 200 7.60 6,80 25,50 193.60| TTK Ne8
BYTEPBPOJI C CBIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
KO®ENHBIM HAITUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 1,60 1,60 9,90 59,90| TTK NelO
XJIEB IMIIEHWYHBIA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
Hroro 3a npHeM NMHINH: 500 18,00 16,00 . 78,10 528,60
noaauuk (OB3)
BJIMHEBI "IOMAIIHHME" TTK Ne55 100 5 12 21 210| TTK Ne55
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
HToro 3a mpuemM MHIIH: 300 5,18 12,00 36,00 268,00
12-18 JIET
Macca Mimesbie BemecTsa Sueprern-4eckas| Ne penen-
[puem numH, HAHMeHOBaHHe 0Joaa
Hopuud Beakn, r Kupel, r Yraesoasl, T IEHHOCTE, KKaJl TYpH!
3aBTpak
KAIITIA MOJIOUHASI OBCSHAS CO CJIMBOUYHBIM MACJIOM T
Neg o B PO Tk 250 9,50 9,30 31,88 249,20f TTK Ne8
BYTEPBEPO]] C CBIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
KO®EMHBII HATTUTOK C MOJIOKOM TTK Ne10 200 1,60 1,60 9,90 59,90 TTK Nel0
XJIEB ITIITEHUYHBIA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40[ TTK Ne5
FTOro 3a npHeM miu: 550 19,90| 18,50 84,48 584,20 :
noaauuk (OB3)
BJIMHBI "JOMAIIHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210| TTK Ne55
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 250 0,22 0,00 18,75 72,50( TTK Ne 44
Hroro 3a npieM MHOIH: 350 5,22 12,00 39,75 282,50
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Macca Ilnmesbie BEMECTBA Dneprern-yeckasn| Ne peuen-
Tpuem muiy, HanmeHoBaHue 610aa
TOPIHH Beakn, r Kipbt, © Vresompl, T LEHHOCTb, KKAJ Typbl
3aBTpax
KAITYCTA KBAIIIEHHAST TTK Ne20 60 1,10 0,10 1,80 13,40 TTK Ne20
T'PEUKA ITIO-KYTIEYECKH C KYPOUKOM TTK Ne21 200 13,50 13,20 26,21 277,64 TTK Ne2l
TIEYEHBE TTK Ne24 30 1,80 5,50 12,60 107,50| TTK Ne24
YA C CAXAPOM ¥ JIMMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEE [TIIIEHUYHBIA TTK Ne5 30 2,30 0,20 15,10 71,10 TTK Ne5
Hroro 3a mpHeM IHIIH: 520 19,00 19,00 70,91 529,64
noaauuk (OB3)
OJIALIYIIIKY "[IOMAIITHHUE" C TIOBHJIOM TTK No56 70/30 35 6,3 62,3 317,8] TTKNe56
KO®EMHBINA HAITMTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 1,60 1,60 9,90 59,90| TTK Nel0
Hroro 3a npHeM NHIH: 300 5,10 7,90 72,20 377,70
12-18 JIET
Macca IInwessie BemecTsa Duepreru-deckas| Ne peuen-
Ipuem nump, HAHMEHOBAHNE 1104
TLOPIIN, Beakn, r Knper, r Yraesoarl, © LEHHOCTE; Kl TYPH!
3aBTpak
KAITYCTA KBAIIEHHAS TTK Ne20 100 1,83 0,17 3,00 22,33 TTK Ne20
PEUKA ITO-KYIIEYECKU C KYPOUKOH TTK Ne21 220 14,85 14,52 28,83 305,40f TTK Ne21
ITEYEHLE TTK Ne24 . 30 1,80 5,50 12,60 107,50| TTK Ne24
YA C CAXAPOM Y IUMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB IMIIIEHUYHBIA TTK Ne5 30 2,30 0,20 15,10 71,10 TTK Ne5
HToro 3a mpuem MHOIH: 580 21,08 20,39 74,73 566,34
noagauk (OB3)
OJIAZLYIIIKH "IOMAIITHHUE" C ITOBUVIOM TTK Ne56 70/30 3,5 6,3 62,3 317,8] TTKNe56
KO®EUHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 250 2,00 2,00 12,37 74,90 TTK NelO
Hroro 3a npuem mHLIM: 350 5,50 8,30 74,67 392,70 :
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4 neHb
7-11 JIET
Macca Inmesbie BetecTsa Jueprern-ueckan| Ne peuen-
Ipuem numy, HAHMeHOBaHHe 6aioga
MopuMM | Bengu, r Kupsl, r Yraesoms, r | UEHHOCTb, KKaJ Typbt
3aBTpak
KAIITA PUCOBASI MOJIOYHAS] C TBOPOI'OM TTK Ne33 200 7,50 7,00 32,00 222,70 TTK Ne33
BYTEPEPO/] C CbIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70f TTK NeS
@®PVYKTBI CBEXUE SBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40f TTK Nel8
KO®EMHBIN HATIUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0a 200 3,00 3,10 12,10 89,00| TTK NelOa
XJIEB MIIEHUYHBIA TTK Ne5 20 1,50 0,10 10,00 47,40 TTK Ne5
HrToro 3a npHeM MHILH: 590 17,50 18,00 83,50 572,20
nosaauk (OB3)
BOPII] C KAITYCTOU Y1 KAPTO®EJIEM TTK Ne38 200 4,72 6,82 22,74 132,1{ TTK Ne38
XJIEB MIIIEHUYHBIN TTK NeS 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
YAM C CAXAPOM U JIUMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne 15
Hroro 3a npHemM nHIIH: 450 8,82 7,12 63,04 310,50
12-18 JIET
IInmesnie BemecTsa
Macca DuepreTH-ueckas| Ne peuen-
IIpuem mumy, HAHMEHOBAHHE OJaI0Aa
THOPUM Beaku, v Kupsl, r Yraesoasl, © HEHHOCTEKKAT Type!
3aBTpak
KAIIIA PUCOBAS MOJIOYHASI C TBOPOI'OM TTK Ne33 250 9,38 8,75 38,00 268,30 TTK Ne33
BYTEPEPOJI C CBIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK NeS
@OPVYKTELI CBEXHE SBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel8
KO®EMHBIM HATTUTOK C MOJIOKOM TTKNel0a 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK NelO
XJIEB MMIIEHUYHBIA TTK Ne5 30 2,30 0,20 15,10 71,10] TTK Ne5
HToro 3a npyeM MHIIH: 650 20,18 19,85 94,60 641,50
noaxauk (OB3)
BOPII] C KAITYCTOU Y KAPTO®EJIEM TTK Ne38 250 59 7.9 28,425 165,125 TTK Ne38
XJIEB MIIEHWYHBIN TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40[ TTK Ne5
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne 15 250 0,46 0,00 23,75 93,75| TTK Ne 15
HToro 3a mpHem MHIIH: 550 10,16 8,20 77,27 377,27
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Macca IlneBble BeuecTsa Duepreru-yeckas| Ne peuen-
IIpuem nuwy, HANMEHOBAHKE (/1104
MOPUMH | Benkn, r JKupsl, r l Yraepoasy, r | UCHHOCTE, KKl Typs!
3aBTpak
BJIIOJIO U3 PhIEBI (PBIBA, TYIIEHHAS B TOMATHOM COYCE LIK
> 2 2 o
TTK Nel2 /KOTJIETA PRIBHASI B TOMATHOM COYCE TTK Nell) =0 A2 e LAs 200.1173.5 N‘ﬁ[]rlTK
PUC OTBAPHOM TTK Nel4 160 2,8 3,9 254 147,9| TTK Nel4
YA C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00| TTK Nel9
XJIEB [MIIEHWYHBINA TTK NeS 50 3,80 0,30 25,10 118,40| TTK No5
Hroro 3a npHeM MHIH: 500 19,2/17 16,2/15,25 78,5/75,3 524,4/503,8
noaauuk (OB3)
BJIMHBI "IOMAIIHHE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00] TTK Ne 44
HToro 3a npHeM NHIIH: 300 5,18 12,00 36,00 268,00
12-18 JIET
Macca Inmesrie BemecTsa JuepreTH-yeckas| Ne peuen-
Tpuem nuy, HAHMeHoOBaHHE 61104
nopuHH Beku, Wupst, © B — LHEHHOCTb, KKAJI Typbl
3aBTpaxk
TTK
BJIIOJIO U3 PLIBEI (PRIBA, TYILIEHHAA B TOMATHOM COYCE
TTK Nel2 /KOTJIETA PEIBHASI B TOMATHOM COVYCE TTK Nel1) 100 Ll L2 14308 2010508 N‘ﬁTK
PHUC OTBAPHOM TTK Nel4 200 3,7 6,2 33,9 206,2| TTK Nel4
YAM C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB [IIEHUYHBINA TTK NeS 50 3,80 0,30 25,10 118,40] TTK Ne5
Hroro 3a npHeM NHINH: 550 21,3/18,9 19,7/18,7 88,27/84,8 602,7/580,1
noaaauk (OB3)
BJIMHBI "IOMAIIHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YAM C CAXAPOM KAPKAJE TTK Ned4 250 0,22 0,00 18,75 72,50| TTK Ne 44
Hroro 3a mpHeM MHINH: 350 5,22 12,00 39,75 282,50




EXEJHEBHOE MEHIO ;
A1 ofecreveHusi FOPAYUM MHTaHHeM 00y YaIOLIH)

Yreeppaato
AupekTop

PE O3 . I026

6 neHb )
7-11 JIET
Macca Ilnmeskle BewecTsa Sueprern-ueckas| Ne peuen-
Ipuem nuuy, HAHMeHoBaHue 61101a
nopuui Benakn, r Kupoi, r Vraesogpl, r | UEHHOCTD, KKAT TYp®!
3aBTpak
OBOIIU ITO CE30HY (OI'YPEL[ COJIEHBIN MJIA OT'YPEL] .
CBEXHIT) TTK No28 60 0,5 0,1 1 7,8| TTK Ne28
ﬁuogﬂETA KYPHHAS U3 IITULIBI C COYCOM TOMATHBIM TTK 90/30 103 123 13,1 204.4| TTK Ne22
MAKAPOHHGIE U3JIEJIUSI OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 52 29,6 183,6] TTK Ne23
YA C CAXAPOM U JINMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB IMIIEHWUYHBIN TTK Ne5 30 23 0,2 15,1 71,1] TTK NeS
Hroro 3a npuem numy: 560 18,00 17,80 74,00 526,90
nosagHuk (OB3)
CVYTII C MAKAPOHHBIMH M3OEJTMAMU TTK Ned1 200 5,12 5,6 19,3 148| TTK Ned1
XJIEB MIIEHWYHBIA TTK NeS 50 3,80 0,30 25,10 118,40) TTK NeS
YAM C CAXAPOM Ne TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 19
Hroro 3a npHeM MHIH: 450 9,12 5,90 59,40 324,40
12-18 JIET
Macca Iumessle BemecTsa Jnepreru-ueckas| Ne peuen-
Ipuem nuuH, HaHMeHOBaHHe G0Aa
nopuHH Beakn, r I Kupsi, r Yraesoasl, HEHHOCTD, KKaJl Typel
3aBTpak
OBOILM I10 CE30HY (OI'YPEL[ COJIEHBIM HUJTA OT'YPEL] 5
CBEJHI) TTK No28 100 0,8 0,2 1,7 13,0 TTK Ne28
KOTJIETA KYPUHAS U3 ITTULIBI C COYCOM HBIM TT!
Ne22 HIELEC0 ToMAL B 100/30 11,44 13,67 14,56 227,11 TTK Ne22
MAKAPOHHBIE U3[IEJIMSI OTBAPHBIE TTK Ne23 180 5,52 6,24 35,52 220,32 TTK Ne23
YAM C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00] TTK Nol5
XJIEB MMIIEHUYHBINA TTK Ne5 30 23 0,2 15,1 71,1| TTK Ne5
Hroro 3a npneiﬁ MM 640 20,40 20,27 82,04 591,53
noaguuk (OB3)
CVII C MAKAPOHHBIMU U3JETUSIMHU TTK Ne41 250 6,4 7 24,12 185| TTK Ned1
XJIEB IMIEHUYHEIN TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
YA C CAXAPOM TTK Ne 19 250 0,25 0,00 18,75 72,50 TTK Nel9
Hrtoro 3a mpuemM mHuH: 550 10,45 7,30 67,97 375,90
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. Macca IMumesbie BellecTsa Dueprern-yeckas| Ne peuen-
Ipuem numy, HAKMEHOBAHHE G/TI0Aa
nopuHu Benku, r AKupoy, Vrnepoaps, r | UEHHOCTD, KKaJ TYph!
3aBTpak
CBEKIJIA C MACJIOM TTK Ne7 60 0,96 2,60 6,06 58,201 TTK Ne7
PATY U3 IITULIBL TTK Ne31 200 13,26 16,58 26,63 288,21 TTK Ne31
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ned4
XJIEB IMIIEHUYHBINA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40| TTK Ne5
Hroro 3a npueM MHII: 510 18,20 19,48 72,79 522,81
noaguuk (OB3)
BJIMHEI "IOMAIITHHE" TTK Ne55 100 5 12 21 210| TTK Ne55
YA C CAXAPOM M JIUMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00{ TTK Ne 15
Hroro 3a mpuemM MHIIH: 300 5,30| 12,00 36,20 270,00
12-18 JIET
Maccea Mnmeseie Bemecrsa Jueprern-ueckas| Ne peuen-
IIpuem muuy, HANMeHOBaHHE 611002
TOpLMM Beakn, r Kupsl, r Yraesoast, © LIeHHOCTE, KK TypB!
3aBTpak
CBEKIJIA C MACJIOM TTK Ne7 100 1,60 6,00 10,10 97,00 TTK Ne7
PAT'Y U3 IITHULIBI TTK Ne31 220 14,59 16,14 29,29 317,03 TTK Ne31
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00f TTK Ned4
XJIEB MIIEHWUYHBINA TTK NeS 50 3,80 0,30 25,10 118,40] TTK Ne5
HTOro 3a npHeM NHIIH; 570 20,17 22,44 79,49 590,43
nosgauk (OB3)
BJIMHEBI "JOMAIITHUE" TTK No55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne 15 250 0,46 0,00 23,75 93,75| TTK Ne 15
HToro 3a npHeM MHINH: 350 5,46 12,00 44,75 303,75
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Macea Inieske BemecTsa Suepretn-ueckasn| Ne peuen-
Ilpuem MU, HAHMeHOBAHHE 011012
MOPUHH | Beqkm, r Kupsi, r Vraesoasl, r | WEHHOCTD, KKl Typel
3aBTpak
OBOILM IO CE30HY (IIOMHWJIOP COJIEHBIM MJIA TIOMUJIOP .
CBEJCVI) TTK Ne25 100 1,1 0 2,4 14] TTK Ne25
IIJIOB U3 IITHULIBI TTK Ne26 180 12,60 15,60 32,60 317,50 TTK Ne21
YAU C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00] TTK Nol9
XJIEB [MIIIEHWYHBIN TTK Ne5 30 23 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
XJIEB PYKAHO-TIIIIEHAYHBIN TTK Ne6 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne6
HToro 3a npHeM MHIIH: 530 17,50 16,00 73,60 501,40
noaguuk (OB3)
OJIALLYIIKH "[IOMAIITHHUE" C TIOBHIUIOM TTK No56 70/30 3,5 6,3 62,3 317,8] TTKNe56
YAU C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00| TTK Ne 44
Hroro 3a mpHeM MHITH} 300 3,68 6,30 77,30 375,80
12-18 JIET
Macca IMumesble BemECTBA Dnuepreru-yeckas| Ne peuen-
Ipuem nny, HANMeHOBaHue G0
nopuHH Benku, r Wupt, T —— HEHHOCTb, KKaJI Typbl
3aBTpak
OBOIIH ITO CE30HY (IIOMHUIOP COJIEHBIM WJIX TIOMUZIOP
CBEXHIA) TTK Ne25 100 1,1 0 2,4 14| TTK Ne25
TIJIOB U3 IITULIBI TTK Ne26 220 15,40 19,07 39,84 388,06| TTK Ne21
YAM C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB ITIIEHWUYHBIA TTK Ne5 30 23 0,2 15,1 71,1] TTK Ne5
XJIEB PYKAHO-TIIIEHUYHBIA TTK Ne6 20 1,3 0,2 8,5 40,8| TTK Ne6
Hroro 3a npueM muLiH: 570 + 20,30 19,47 80,84 571,96
noaanuk (OB3)
OJIAYIIKH "TOMAIIHHE" C IIOBUIIJIOM TTK No56 70/30 3,5 6,3 62,3 317,8] TTKNe56
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 250 0,22 0,00 18,75 72,50| TTK Ne 44
Hroro 3a npueni nHmm: 350 3,72 6,30 81,05 390,30




10 V9 2096

EXEJHEBHOE MEHIO
At ofecredeHdsl ropss4uM NHTaHHEM 00y4YalomMXCcsl

Y1eepxaao / a0 iacoBaHo

Vs
‘Q(,é(,‘s Jf/—t?i f ; «’(Z{

AupekTop

fat —

9 neHb
7-11 JIET
Macca Inwesbie BemecTEa Sueprern-yeckan| Ne peuen-
Tpuem nuu, HaHMeHOBaHHe OJt0Aa
nopums BeakH, r Kupsl, r Vraesogpl, r | UEHHOCTD, KKaJ TYpb!
3aBTpak
Ne37 BT CO CHABOMHBIMMACIOM.TIX 200 4,80 5,70 27,90 182,50 TTK Ne37
BYTEPBPOJI C CbIPOM TTK NeS 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK NeS
@®PYKTEI CBEXUE SIBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40| TTK Nel8
KO®EHMHBINA HATTUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK NelO
XJIEB IMIEHWYHBIN TTK Ne6 30 23 0,2 15,1 71,1| TTK Ne5
Hroro 3a npHeM DHINH: 600 15,60 16,80 84,50 555,70
noaauuk (OB3)
111 U3 CBEXEM KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM TTK Ne40 200 4,64 6,6 25,67 149,8| TTK Ned40
XJIEB [MILIEHWYHBIN TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
YA C CAXAPOM Ne TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 19
HToro 3a mpHeM NHIIH: 450 8,64 6,90 65,77 326,20
12-18 JIET
IInmesbie BemecTsa
Macca Dueprern-ueckas| Ne peuen-
Ipuem nuu, HanMeHoBanue G104
MOPUHH Beaxi, r Wuper, r Vraesombt, T UEHHOCTb, KKaJ Typbl
3aBTpak
KAIITA JT
= MOJIOYHASI MAHHAS CO CIIMBOYHBIM MACJIOM TTK 250 730 7.13 34,88 228,13| TTK Ne37
BYTEPBPO/] C CbIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70] TTK Ne9
®PYKTEI CBEXUE SBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nol18
KO®ENHBIM HAITMUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 a 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK NelO
XJIEB IMIIEHUYHBIA TTK Ne6 30 2,3 0,2 15,1 71,11 TTK Ne5
Hroro 3a npHem numu: ’ ' 650 18,10, 18,23 91,48 601,33 ‘
nosiaauk (OB3)
I u3 CBEXEH KATTYCThI C KAPTO®EJIEM TTK Ned0 250 58 8,25 32,08 187,25 TTK Ned0
XJIEB IMIEHUYHBIN TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
YAM C CAXAPOM TTK Ne 19 250 0,25 0,00 18,75 72,50{ TTK Nel9
Hroro 3a npHeM MHILH: 550 9,85 8,55 75,93 378,15
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Macca Timesble BemecTsa Juepreri-ueckas| Ne peuen-
Ipuem nuu, HanMenoBanue 6ao01a
HWOPIHH | Benkw, r Kupel, r | Vraesoabl, r | UEHHOCTb, KKAX Typst
3apTpak

KAIIIA TPEUHEBAS BSA3KAS TTK Ne30 150 3,99 4,50 17,72 125,90 TTK Ne30
TEGTEJIY U3 T'OBSIUHEI C PUCOM C COYCOM TOMATHBIM 90/30 1 147 159 2399 TTK Ne2
TTK Ne2
YAU C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,001 TTK Nel9
XJIEB IMIIEHWYHBIA TTK NeS 30 2.3 0,2 15,1 71,1| TTK NeS
Hroro 3a mpHeM MHILH: 500 17,49 19,40 63,72 494,90

nosaauuk (OB3)
BJIMHBI "HOMAIIHHE" TTK Ne55 100 5 12 21 210| TTK Ne55
YA C CAXAPOM Y JIMMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne 15
Hroro 3a mpuem MHILH: 300 5,30 12,00 36,20 270,00 ‘

12-18 JIET
Macca Tlnmesbie BewmecTsa Jueprern-ueckas| Ne peuen-
Ipuem nHmy, HANMEHOBANNE 0104
HOpUMH Benx, r Kupbl, T Vraesoasl, r HEHHOCTDb, KKaJ TYpBI
3aBTpak
KAIIIA TPEUHEBAS BS3KAS TTK Ne30 180 4.8 5,4 213 151,1] TTK Ne30
TEGTEIN W3 TOBSJIHHEI C PUICOM C COYCOM TOMATHBIM
= 100/30 12.2 17,3 17,7 275,0] TTK Ne2

YAU C CAXAPOM TTK Nel9 200 0.2 0,0 15,0 58,0 TTK Nel9
XJIEB IMIIIEHWYHBIA TTK Ne5 30 2.3 0,2 15,1 71,1| TTK Ne5
Hroro 3a mpueM IMHIIH: 540 19,51 22,90 69,03 555,18

nosanuk (OB3)
BJIMHBI "HOMAIIHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210| TTK Ne55
YAU C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne 15 250 0,46 0,00 23,75 93,75 TTK Ne 15
Hroro 3a npyeM NHOIH: 350 5,46 12,00 44,75 303,75
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7-11 JET
Macca Inmesbie BemecTsa JuepreTu-ueckan| Ne peuen-
Ipaem numy, HaRMeHOBaHue 611012
HOPIHM | Benkn, r HKupet, r Vraesoast, r | WCHHOCTD, KK Typet
3aBTpak

KOTJIETA U3 IF'OBSIAUHLI PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHOH 5 5 5 .
KAITYCTON C COYCOM TOMATHBIMTTK Ne29 0E0 1 - i 22,6 820 TIKNes
MAKAPOHHGBIE U3EJNUSI OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 52 29,6 183,6] TTK Ne23
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ned4
XJIEB IMIUIEHWYHBIA TTK Ne5 30 1,4 0,1 9 42,6] TTK Ne5
XJIEB PYKAHO-ITIIIEHWYHBIM TTK Neb 20 0,8 0,1 5,1 24,5 TTK Ne6
Hroro 3a npHeM NHILH: 520 17,98 17,71 : 81,30 542,96

nosauuk (OB3)
PACCOJIBHHUK HEHI/IHFPAI[CKHI;I TTK Ned3 200 4,72 6,60 13,60 125,60 TTK Ned3
XJIEE IMIEHUYHBIA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40] TTK Ne5
YAU C CAXAPOM TTK Ne 19 200 0,20 0,00 15,00 58,001 TTK Nel9
Hrtoro 3a npHem MHILH: 450 8,72 6,90 53,70 302,00

12-18 JIET
Macea IMmeskIe BemecTsa Jneprern-ueckas| Ne peuen-
TIpuem numut, HAHMEHOBAHNE 611012
mopuMM | Bengw, r HKupet, r Vraesoass, r | UCHHOCTb, KKal Type!
3aBTpak
KOTJIETA U3 TOBSOUHEI PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHOM
o 2 w2

KAITYCTOM C COYCOM TOMATHBIMTTK Ne29 10059 15 13,7 25 i s
MAKAPOHHBIE M3JIEJIMSI OTBAPHBIE TTK Ne23 180 55 6,2 35,5 220,3| TTK No23
YAU C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ned4
XJIEB IMIIEHWYHBIN TTK Ne5 30 1,4 0,1 9,0 42,6] TTK Ne5
XJIEB PYXAHO-TIIIEHUYHBIN TTK Ne6 20 0,8 0,1 5,1 24,5 TTK Ne6
Hrtoro 3a npHeM MHILH: 560 20,12 20,12 89,73 605,71

noagauk (OB3)
PACCOJIBHUK JTEHHHFPA,HCKHFI TTK Ned3 250 5,90 8,25 17,00 157,00 TTK Ne43
XJIEB IMIIEHWYHBIA TTK Ne5 60 4,60 0,40 30,10 142,00] TTK NeS
YAU C CAXAPOM TTK Ne 19 250 0,25 0,00 18,75 72,50 TTK Nel9
Hrtoro 3a npHem NHILH: 560 10,75 8,65 65,85 371,50
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