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1 Bapuaut
Macea IMumesbie BewecTBa ueprern- CGopHuK
IIpuem nuuK, HaNMeHOBaHHe OJI0Aa yeckasi Ne peuenTypsbl
TOPUMH | Benku, r Kuprl, r Yraesombl, T | yennocts, Kican peuenTyp
3aBTpak
KOTJIETA U3 T'OBSIIUHBI PYBJIEHAS C BEJJOKOUYAHOM KAITYCTOW C
COYCOM TOMATHBIMTTK No29 90/30 11 12,31 22,6 234,26 TTK Ne29
MAKAPOHHBIE U3JEJINS] OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 5,2 29,6 183.,6 TTK Ne23
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ned4
XJIEB IMUEHUYHBIA TTK Ne5 30 1,4 0,1 9 42,6 TTK Ne5
XJIEB PXKAHO-TTIHEHHUYHBIN TTK Ne6 20 0,8 0,1 5.1 24,5 TTK Ne6
HToro 3a npueM muIIM: 520 17,98 17,71 81,30 542,96
Monanuk
PACCOJIbHUK JIEHUHTPAJICKUI TTK Ned3 200 4,72 6,60 13,60 125,60 TTK Ned3
XJIEB IMUUIEHUYHBIN TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
YAM C CAXAPOM TTK Ne 19 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
Hroro 3a npuem mumm: 450 8,72 6,90 53,70 302,00




2 Bapuaunrt

IMumesrsie BewecTBa

JHepreTH-

IMpuem nuiM, HAaMMeHoBaHHe OJI0Aa Macoa yeckas Ne peuenTyphl Cliopnunie
nopunu Beaku, r Kupel, r Yraesoabl, I | yennoctsb, Kkam peuenTyp
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHASI OBCSIHAS CO CJIIMBOYHBIM MACJIOM TTK Ne8 200 7,60 6,80 25,50 193,60 TTK Ne8
BYTEPEPO/] C CBIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK N9
KO®EMHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 1,60 1,60 9,90 59,90 TTK NelO
XJIEB INIUEHUYHBIN TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
Hroro 3a npuem nuiuu: 500 18,00 16,00 78,10 528,60
IMonaHuk
BJIMHBI "IOMAIIHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
Hroro 3a npuem nuium: 300 5,18 12,00 36,00 268,00
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3 Bapuaur
IIpuem nmumm, HauMeHoBaHHue GJ1K04a S il e 322212:;“ Ne peuenTtypbl EGopra
MopuMH | Benku, r Kupsl, r Yrnesoabh, T | yenmocts, Kian peuenTyp
3aBTpak
KAITYCTA KBAHIEHHAS TTK Ne20 60 1,10 0,10 1,80 13,40 TTK Ne20
I'PEYKA [TO-KYTIEYECKH C KYPOUYKOM TTK Ne21 200 13,50 13,20 26,21 277,64 TTK Ne21
IMNEYEHBE TTK Ne24 30 1,80 5,50 12,60 107,50 TTK Ne24
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB IMIIEHWYHBINA TTK Ne5 30 2,30 0,20 15,10 71,10 TTK Ne5
Hroro 3a npuemM nuium: 520 19,00 19,00 70,91 529,64
Monauuk
OJIAOYUIKH "NOMAIIHHUE" C IIOBUAJIOM TTK No56 70/30 3,5 6.3 62,3 317,8 TTKNe56
KO®EMHBIN HATIUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 1,60 1,60 9,90 59,90 TTK Nel0
Hroro 3a npuem nuimu: 300 5,10 7,90 72,20 377,70
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4 Bapuaut
Ipuem nuwu, HaMMeHoBaHue Giioa g B 313!22;:1“ Ne peuenTypsl O
NOpUHH | Begien, r Kupel, r Yrnesombl, I | pennocrsb, KKam peuenTyp
3aBTpak
KAIIIA PUCOBAS MOJIOYHA I C TBOPOI'OM TTK Ne33 200 7,50 7,00 32,00 222,70 TTK Ne33
BYTEPEPO/I, C CbIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
®PYKTBI CBEXMUE SIBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel8
KO®ENHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM TTK NelOa 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK NelOa
XJIEB MIIEHWYHBINA TTK Ne5 20 1,50 0,10 10,00 47,40 TTK Ne5
Hroro 3a npueM NMUIUH: 590 17,50 18,00 83,50 572,20
IMonauuk
BOPL C KAITYCTOM 1 KAPTO®EJIEM TTK Ne38 200 4,72 6,82 22,74 132,1 TTK Ne38
XJIEB IMIIEHWUYHBIN TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
YA C CAXAPOM M JIUMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne 15
Hroro 3a npueM nNMIu: 450 8,82 7,12 63,04 310,50
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5 BapuaHt
Macea IMumeBbie BeulecTsa JHepreTu- C6opHuk
Ipuem nuwy, HAUMeHOBaHHUe 611012 yeckast Ne peuenTypbl
nopuuu Beaku, r Kupol, r VrieBoabl, T LeHHOCTb, KKA peuenTyp
3aBTpak
BJIIOZIO U3 PhIBbI (PBIBA, TYIIEHHASI B TOMATHOM COVCE TTK Nel2
/KOTJIETA PBIEHAS B TOMATHOM COYCE TTK Nel1) 90 12,4/10,2 12/11,05 13/9,8 200,1/179,5| TTK Nel2/TTK Nell
PHC OTBAPHOM TTK Nel4 160 2,8 3,9 25,4 147,9 TTK Nel4
YA C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB MILIEHUYHBINA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
HToro 3a mpuemM MMIIM: 500 19,2/17 16,2/15,25 78,5/75,3 524,4/503,8
MMonguuk
BJIMHBI "IOMAIIHHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
HToro 3a npueM MULH: 300 5,18 12,00 36,00 268,00
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6 Bapuanr
Macea ITumesble BewecTsa JHepreru- CGopHuK
Ipuem nUILHK, HAHMeHoBaHMe G.10a2a yeckasi Ne peuentypsi
MopuMM | Begku, r Kupel, r YriaeBoasl, T | yennoctnb, Kkan peuentyp
3apTpak
OBOIIIU 10 CE30HBI (OI'YPEL] COJIEHBIN UJI OT'YPEL] CBEXUIT) TTK Ne28 60 0,5 0,1 1 7,8 TTK Ne28
KOTJIETA KYPUHAS U3 IITULIBI C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne22 90/30 10,3 12,3 13,1 204,4 TTK Ne22
MAKAPOHHBIE U3EJINSI OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 52 29,6 183,6 TTK Ne23
YA C CAXAPOM U JINMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB MILEHUYHBINA TTK NeS 30 2,3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
Hroro 3a npueM MUILM: 560 18,00 17,80 74,00 526,90
Honaunk
CVTII C MAKAPOHHBIMHU U3AEJIUAMU TTK Ned 1 200 5,12 5,6 19,3 148 TTK Ne41
XJIEB TMILIEHUYHBINA TTK NeS 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
YAU C CAXAPOM Ne TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 19
HToro 3a npuemM NUILH: 450 9,12 5,90 59,40 324,40
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7 BapuaHt
Macea IIuweBsie BemecTBa JHepreTn- CGopHHK
IMpuem numm, HauMeHosaHue 61042 yeckas No peuenTyphbl
nopuuu Beakn, r Knpbi, r Yraesoabl, r LEHHOCTD, KKAJ peuenTyp
3aBTpak
CBEKIJIA C MACJIOM TTK Ne7 60 0,96 2,60 6,06 58,20 TTK Ne7
PATY U3 IITULIBI TTK Ne31 200 13,26 16,58 26,63 288,21 TTK Ne31
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne44 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ned4
XJIEB IMIIEHUYHBIN TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK No5
Hroro 3a npuem nuim: 510 18,20 19,48 72,79 522,81
MMonguuk

BJIVHBI "OIOMAIITHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YAU C CAXAPOM UM JIUMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne 15
Hrtoro 3a npuem nuumm: 300 5,30 12,00 36,20 270,00
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8 BapuauTt
Macea InwesBbie BewecTa Juepreru- CGopnuk
Ilpuem numu, HanMeHoBaHue GJr0AA yeckasi Ne peuenTtypbl
nopunu Beaku, r Kupsi, r YrieBoasl, r HEHHOCTb, KKa/ peuenTyp
3aBTpak
J?ﬁg?lﬂ,l/l IT10 CE30HBI (ITOMUOOP COJIEHBIU UJIU ITIOMUIOP CBEXUU) TTK 100 11 0 24 14 TTK Ne25
TUIOB U3 IITULIBI TTK Ne26 180 12,60 15,60 32,60 317,50 TTK Ne21
YAM C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB IMIUEHAYHBIN TTK Ne5 30 2,3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
XJIEB PXKAHO-ITIIEHHUYHBIN TTK Ne6 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne6
HToro 3a npuem nuimu: 530 17,50 16,00 73,60 501,40
MongHux
OJIAAYIIKHU "OOMAIIHHUE" C ITOBUJIOM TTK Ne56 70/30 3,5 6,3 62,3 317,8 TTKNe56
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
Hroro 3a npuem nuiu: 300 3,68 6,30 77,30 375,80
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9 BapuaHnrt
IIpuem nuiuM, HANMEHOBaHHe OJII0aa Kacea IR 32‘;51?;:" Ne peuenTypbi CoopmiR
nopuuu Beaku, r Kupsl, © Yruesoabl, r LEHHOCTD, KKAJ peuentyp
3aBTpak
KAIIA MQJIOYHASI MAHHAS CO CJIIMBOYHBIM MACJIOM TTK Ne37 200 4,80 5,70 27,90 182,50 TTK Ne37
BYTEPBPO/I C CBIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
OPYKTBI CBEXXHUE SIBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel8
KO®EMHbBIN HAIIUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0a 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK NelOa
XJIEB ITIIEHUYHBINA TTK Ne6 30 23 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
Hroro 3a npuem nuiu: 600 15,60 16,80 84,50 555,70
Hoaauuk
LM M3 CBEXEM KAITYCTEI C KAPTO®EJIEM TTK Ne40 200 4,64 6,6 25,67 149,8 TTK Ned0
XJIEB MIUEHAYHBINA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
YA C CAXAPOM Ne TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 19
HToro 3a npuem numu: 450 8,64 6,90 65,77 326,20
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10 BapuanT
Macea Inwesbie BewecTa JHeprerH- CGopHuK
Ipuem numu, HaumeHoBaHue 61012 yeckasn Ne peuenTypel
nopuuu Beaku, r AKupbl, T Yriesoasl, r LLeHHOCTb, KKaJT peuenTyp
3aBTpak
KAIIIA TPEUYHEBA BA3KASI TTK Ne30 150 3,99 4,50 17,72 125,90 TTK Ne30
TE®TEJIU U3 TOBAIUHBI C PUCOM C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne2 90/30 11 14,7 15,9 239,9 TTK Ne2
YA C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB MTIUEHUYHBIN TTK Nes 30 2:3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
Hroro 3a npuem nuM: 500 17,49 19,40 63,72 494,90
MMongnuk
BJIMHBI "JOMAIIIHHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne 15
HToro 3a mpuemM MHUIUM: 300 5,30 12,00 36,20 270,00
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UTOTO 110 NIPUMEPHOMY MEHIO

Hroro 0 ;| yr KKaJ
Hroro 3a nepuoa 243,51/241,31 | 265,41/264,46 | 1296,73/1293,53 | 8392,11/8371,51
CpeaHee 3HaUeHHe 32 NePHOA 24,35/24,13 26,54/26,44 129,67/129,35 839,21/837,15
" CooTHoLIEeHHE NMHINEBbIX BelleCTB 1 1 4




